Hmyz - novd potravina
a ,nova“ alergie

Zatimco v Asii, Africe i Jizni Americe je konzumace jed-
lého hmyzu zcela béZnd, v evropskych pomérech jde
o zaleZitost neobvyklou, vzbuzujici spiSe odpor ...
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Vysetteni polymorfizmt
souvisejicich s rozvojem osteopordzy
Osteopordza je onemocnéni projevujici se narusenou

vnitini stavbou kosti a s ni spojenym zvysenym rizikem
fraktur. Za fyziologickych podminek je ultrastruktura ...
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VéZend pani doktorko, vaZeny pane doktore,

jsme velmi radi, Ze podobné jako v minulych letech, se na Vés v dobé, kdy se blizi konec kalenda-
niho roku, méizeme opét obratit s nasimi Laboratornimi novinami. Snazime se Vam pravidelné
pfind3et informace, které se netykaji pouze jednotlivych laboratornich vy3etfeni, ale také orga-
nizace prace v laboratofi a samozfejmeé zejména i komunikace mezi laboratofi a Vasim zdravot-
nickym zafizenim.

V soucasné dobeé se asi stejné jako my v laboratofich, i vy potykéte s ndristem nejriiznéjsich
administrativnich cinnosti, které bohuZel zdravotniky zatéZuji nejen Casové, ale také ekonomic-
ky. Jednim z piikladd, ktery ukazuje diskutabilni pfinos nékterych rozhodnuti, kterd pfichdzeji
z Evropskeé unie je tzv. IVD-R direktiva. Velmi zjednodusené feeno, jedna se o napInéni dalsich
kvalitativnich pozadavkii na laboratorni diagnostika, kdy redIny pfinos pro pacienta je jen stézi
uchopitelny. Co bude ale zcela hmatatelné je ekonomicky dopad, ktery provadéni laboratornich
testd prodrazi. V této situaci by raciondiné smyslejici ekonom a zdravotnik piedpokladali néjakou
reakdi celého systému. BohuZel politickd reprezentace, nejen v tomto pfipadé, zastava , pstrosi
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Vas partner v laboratorni mediciné

politiku” a stejné jako zdravotni pojistovny strci hlavu do pisku a na podnéty z redIného svéta
nijak nereaguje. Na tuto situaci uz upozornili také ekonomové z Nérodni ekonomické rady vlé-
dy a jednoznacné doporucuji, aby se zvysil objem soukromyich penéz v Ceském zdravotnictvi,
protoze v opacném pripadé systém tvrdé narazi na neprostupnou zed. V praxi mize dojit az ke
snizovani kvality zdravotni péce, a to se zdaleka netyké pouze laboratornich vy3etfeni, ale jednd
se 0 objektivni skutecnost, dotykajici se viech segmentti zdravotnictvi. Pokud by byl zdravotnicky
systém otevieny soukromému financovéni, tak to ke kvalité zdravotni péce jednoznacné prispéje.
BohuZel tato skutecnost je v piimém protikladu viici riznym populistickym tvrzenim a ndsledné
také viici téméF nulové odvaze zdravotnicky systém z hlediska financovani restrukturalizovat.

Pres viechny vy3e uvedené skutecnosti véfim, Ze nase dobra spoluprace bude pokracovat také
v roce 2025 a samoziejmé Vam za cely kolektiv pracovnikli v3ech nasich laboratofi preji klidné
a pohodoveé proZiti konce letosniho roku.

RNDr. Jaroslav Loucky, Ph.D., LL.M.
jednatel spolecnosti skupiny vaselaboratore.group

MOLEKULARNI DIAGNOSTIKA INTOLERANCE FRUKTOZY

Z KRATKYCH ZPRAV

Objednavkovy systém Vol. 2:

Pinasime nové moznosti!

Mame za sebou vice nez rok, kdy jste s ndmi vyuzivali
online objednavky a Zddanky na odbérovy a spotfebni
material. Moc dékujeme, Ze jste si nase systémy oblibili
azejsou listecky s pozadavky” uz jen véci minulosti.

Posledni rok jsme pilné sbirali vase podnéty, i nase zku-
Senosti, abychom vém mohli pfinést jesté lepsi sluzby.
A ted'je to tady! Od nového roku spoustime zcela nové
Zddanky na odbérovy i spotfebni materidl, které vam
nabidnou Sirsi vybér a jasné informace o tom, k cemu se
jednotlivé produkty pouzivaji.

Spolu s tim samoziejmé modernizujeme i online objed-
ndvkovy systém, ktery si mnozi z vés oblibili jako poho-
dinéji alternativu k papirové verzi.

Ackoliv nemdzeme ovlivnit obcasné problémy ve vy-
robé u nasich dodavateldi, vzdy vas o tom budeme vcas
informovat a nabidneme vhodné néhradni feSeni. Na-
$im hlavnim cilem je zpfehlednit sortiment, rozsifit na-
bidku 0 nové vyrobce a zajistit, aby pro vas objednavani
bylo co nejjednodussi a nejpiijemnéjsi.

Tésime se, az si novinky vyzkousite, a véfime, Ze vam
jesté vice usnadni préci!

Vanda Stloukalova, DiS., hlavni laborant

Hereditarni fruktozova intolerance (HFI) je vzacné vrozené
onemocnéni s autozomdlné recesivni dédicnosti. Typicky
jsou rodice bezpiznakovi pienaseci (heterozygoti), ktefi maji
25% riziko narozeni potomka s HFI. Nemoc se tedy projevi
uhomozygotd, pfipadné slozenych heterozygot. HFl je zpii-
sobena nedostatkem funkcniho enzymu aldolaza B, ktery je
nezbytny v metabolizmu ovocného cukru —fruktozy. Frukté-
za-1-fosfét se hromadi v jatrech, coz je toxické pro jaterni
buriky a plisobi kompetitivni inhibici fosforyldzy, blokuje
Stépeni glykogenu na glukézu a nedostatek enzymu rovnéz
brani glukoneogenezi.

az Zivot ohroZujici. U déti, které nejsou krmeny mateiskym
mlékem, ale potravou s obsahem fruktdzy, sachardzy nebo
sorhitolu (nhradni mléko, ovoce, med), miize dojit az ke kre-
(im a letargii. V¢asné diagnostika a nasazeni dietniho rezimu
je potfebnd z hlediska mozného poskozeni organd.

Nesnasenlivost fruktézy se projevi nejprve nespecificky za-
Zivacimi potiZzemi, nizkou hladinou krevniho cukru a dlou-
hodobé pak neprospivanim a poruchami riistu. U déti miize
vést aZ k hypoglykemickému 3oku a selhani ledvin/jater,
v extrémnim pfipadé mdzZe dojit k imrti. Indikaci k vy3etfeni
miiZe byt i pozitivni fruktézovy toleranni test nebo pibuz-

nost s pacientem s prokdzanou HFI.

Gen pro aldoldzu B (ALDOB) se nachdzi na dlouhém ramén-
ku 9. chromozomu. V tomto genu bylo nalezeno vic nez 30
patogennich mutaci, u vice nez 90 % evropskych pacientii
se nalézaji zaménové mutace A149P, A174D, N334K a dele-
ce del4E4 genu ALDOB. Geneticky test detekuje mutace na
zdkladé amplifikace vybraného tiseku DNA pomoci PCR a né-
sledné hybridizace s mutacné-specifickymi oligonukleotidy
na stripech. Onemocnéni je pravdépodobné poddiagnosti-
kovano, takzZe incidence se odhaduje mezi 1:10 000 az 1:100
000 porodd.

Indikace k vySetieni:

« Prljem, zvraceni, bolest bficha, neprospivani, odpor
kovoci

« Metabolické poruchy, postprandidIni hypoglykémie

« Pozitivni fruktézovy tolerancni test

«Hepatopatie, ascites, hepatomegalie, selhéni jater/led-
vin

« Ikterus novorozencii/kojencil

« Piibuzni pacientti s prokdzanou fruktdzovou intoleranci

Ing. Jitka Trtkova, Ph.D.,
Laboratof molekulémi biologie



Neinvazivni prenatélni testovani je jiz mnoho let nedilnou sou-
Cdsti nabizenych vysetfeni spolecnosti Vase laboratofe s.r.o.
V Evropé pfijatéd direktiva IVD-R velmi zkomplikovala situaci
u nabizenych NIPT testli MaterniT z USA (spolecnost LabCorp). Na
zdkladé tohoto nafizeni byla spoluprdce z americké strany ukon-
Cena (k 30.9.2024) a déle jiZ tyto testy nebudeme nabizet. Novym
poskytovatelem NIPT testli se tak stala od 1.10.2024 evropska
spolecnost GenePlanet se sidlem ve Slovinsku.

| pfes tuto velkou nepfijemnost ma nové spoluprace nékolik be-
nefitl. Predevsim se jednd o vyrazné sniZeni koncové ceny pro
pacientky a také skutecnost, Ze spolecnost GenePlanet md ceské
zastoupeni. Testy je mozné podstoupit od ukonéeného 10. tydne
téhotenstvi a vysledky jsou k dispozici za 6-10 dni.

Vice informaci naleznete na strankdch: https://www.vaselabo-
ratore.cz/nipt. Nabizené portfolium testdi uvadi tabulka.

Michal Zapletal a Michal Zemanek
koordinatofi NIPT Vase laboratore s.r.0.

Z KRATKYCH ZPRAV

Novinky z MEDEORu - LetoSni podzim pfines| do nasi
laboratofe spoustu zmén.

Nejprve jsme hned na zacdtku zafi vyménili stévajici bioche-
micky analyzator Mindray BS 800 za novy analyzator Bec-
kman Coulter DxC700 Au. Ve probéhlo bez problémd podle
planu a stejné snadné bylo i zavedeni do bézného provozu.

Dalsi vjznamnd zména nds Cekala v poloviné listopadu, kdy
doslo ke sjednoceni laboratorniho systému v ramci usku-
peni Vase laboratore, jehoZ jsme soucdsti. Nami pouZivany
systém firmy DS Soft jme nahradili systémem OpenLims
firmy Stapro. S touto vyménou jsme k nasim sluzbam pi-
dali nékteré novinky, napf. elektronickou Zadanku nebo
moznost nahlizeni do laboratorniho systému.

Viechny tyto zmény jsou vysledkem nasi neustalé snahy
prindset lepsi a kvalitnéjsi sluzby.
Mgr. Hana KadIcikova, vedouci laboratoie

Laboratof priitokové cytometrie aimunologie
diilezité oznameni

Vzhledem k nizké frekvenci poZadavkd a v souvislosti s im-
plementaci Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU)
2017/746 (tzv. nafizeni / smérnice IVDR) rusime s platnosti
od 1.1. 2025 specializovand vy3eteni, urcend k diagnostice
hematologickych neonkologickych onemocnéni paroxy-
smalni nocni hemoglobinurie (PNH) a hereditari sférocy-
tézy (HS). V piipadé ordinace téchto vysetfeni jsme schopni
po telefonické domluve zajistit jejich odeslani do smluvnich
laboratofi.

Dékuji za pochopeni
RNDr. lvana Buresova, vedouci laboratore

MOZNOSTI TESTOVANI

NEJCASTE)SI TRIZOMIE
Downdv syndrom (trizomie 21)
Edwardsav syndrom (trizomie 18)

Pataulv syndrom (trizomie 13)

ANEUPLOIDIE POHLAVNICH CHROMOZOMU

TurnerGv syndrom (monozomie X)
Klinefelteriv syndrom (XXY)
Triple X syndrom (XXX)

Jacobsové syndrom (XYY)
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60 DELECNICH A DUPLIKACNICH SYNDROMU

- Alfa-talasémie, syndrom mentélini retardace
« Syndrom necitlivosti k androgentim (AIS)
« AngelmanGv syndrom / Prader(v-Williho

+ Holoprosencefalie typu 4 (HPE4)
« Holoprosencefalie typu 6 (HPE6)
« Jacobsentv syndrom
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- Diafragmatickd kyla, vrozena (HCD/DIH)
« Trichorinofalangealni syndrom

typu 1 (TRPST)

syndrom

« Bannayanuv-Rileydv-Ruvalcabalv

syndrom (BRRS)

« Branchio-oto-renalni syndrom (BOR) /

MelnickGv-FraserQv syndrom
« Syndrom kocicich o¢i (CES)
« Delec¢ni syndrom 10q

« Mikrodele¢ni syndrom 10g22.3-q23.31

« Dele¢ni syndrom 18p
« Dele¢ni syndrom 18q

+ Syndrom Cornelie de Langeové (CDLS)

+ Cowdentv syndrom (CD)

« Syndrom koci¢iho mioukani (delece 5p)

« Dandyho-Walkertiv syndrom (DWS)

« DiGeorgtv syndrom typu 2 (DGS2)

« Distalni artrogrypo6za typu 2B (DA2B)

« Duchennova a Beckerova svalova dystrofie

(DMD / BMD)

- Dyggveho-Melchiorova-Clausenova

choroba (DMC)
- FeingoldQv syndrom

« Holoprosencefalie typu 1 (HPE1)

« Langertv-Giediontv syndrom (LGS)

« Leukodystrofie s 11q14.2-q14.3

- Mentalni retardace, X-vazany deficit ristového
hormonu (MRGH)

« Mikroftalmie, syndromicky typ 6, pituitarni
hypoplazie

- Mikroftalmie s linearnimi koZnimi defekty

« Syndrom monozomie 9p

« Orofaciodigitalni syndrom

« Panhypopituitarismus, X-vazany

+ Potocké-Lupskiho syndrom (syndrom
duplikace 17p11.2)

« Syndrom podobny Praderové-Williho
(syndrom SIM1)

« Riegertiv syndrom typu 1 (RIEG1)

« Saethre-ChotzenGv syndrom (SCS)

« Senzorineuralni hluchota a muzskéa neplodnost

« Smithv-Magenistv syndrom

« Rozstép ruky / malformace nohy
typu 3 (SHFM3)

« Rozstép ruky / malformace nohy
typu 5 (SHFMS5)

« Van der Woudeho syndrom (VWS)

« WAGR syndrom a aniridie Il

« WilmsQyv tumor 1 (WT1)

« X-vazany lymfoproliferativni syndrom (XLP)
« Mikroduplikaéni syndrom Xp11.22-p11.23
« Mikrodele¢ni syndrom 1p36

« Mikrodele¢ni syndrom 1q41-g42

- Dele¢ni syndrom 2g33.1 / Glasstiv syndrom
« Dele¢ni syndrom 5g21.1-q31.2

« Dele¢ni syndrom 8p23.1

« Duplikani syndrom 8p23.1

- Duplikani syndrom 11q11-q13.3

« Mikrodele¢ni syndrom 12q14

« Deleni syndrom 14q11-g22

« Syndrom prerustani 15926

« Mikrodele¢ni syndrom 16p11.2-p12.2

« Mikroduplikaéni syndrom 16p11.2-p12.2

« Dele¢ni syndrom 17q21.31

« Duplikaéni syndrom 17q21.31

Zatimco v Asii, Africe i Jizni Americe je konzumace jedlého hmyzu zcela béz-
na, v evropskych pomérech jde o zalezZitost neobvyklou, vzbuzujici spise
odpor, byt i v ¢eskych podminkach byl hmyz raritné konzumovan, jak Ize
soudit z receptu na polévku z chrousti, uveiejnéném v kuchaiské knize
zroku 1937.

Z nutri¢niho hlediska je hmyz velmi cennou komoditou — je zdrojem nenasycenych
mastnych kyselin (w-3 a w-6), esencidlnich aminokyselin, vidkniny (chitinu) a bilkovin;
ty tvofi az 60% jeho suché hmotnosti. Hmyz je v rdmci EU chdpan jako tzv. novd potra-
vina a jako takové podIéha jeho produkce a zpracovani schvalovacimu procesu a hod-
noceni bezpecnosti, a to podle nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU 2015/2283.
V podminkach CR podléha produkce hmyzu dozoru veterindmi spravy a ministerstvo
zemédélstvi pro ni vypracovalo Zasady spravné zemédélské a vyrobni praxe.

Prvni evropska spolecnost prodla tspéné vyse zminénym procesem 22.6. 2021
a ziskala tak povoleni produkovat larvy potemnika moucného, tzv. moucné cervy,
a prodavat je provozovatel(im potravinafskych podnikd pro vyrobu specifikovanych
potravin — proteinovych vyrobkd, susenek, pokrm(i na bazi téstovin a lus-

ténin. DalSimi druhy, které smi byt aktudIné vyuZivény pro lidskou
spotfebu jsou cvréek domaci, potemnik stajovy a sarance
stéhovava. Proddvat je Ize pouze formou mrazenych, tep-
lem nebo mrazem sudenych jedincli vcelku nebo ve formé
prasku, pfiemZ s vyjimkou sarancete, kterému se odstra-
fiuji nohy a kfidla, se zpracovavaji celd téla. V povoleni je
také specifikovano, pro které typy potravin |ze hmyz pou-
Zit a v jakém podilu. Spotebitelé musi byt vzdy o pfidavku
hmyzu informovani, i kdyZ zatim neexistuje Zadny specidlni



Nebezpeény odpad

V dnesni dobé, kdy se zdravotnicky sektor neustale vyvijia celi
novym vyzvam, je dlleZité vénovat pozornost také spravnému
naklddani se zdravotnickym odpadem. S rostoucim objemem
odpadu generovaného ve zdravotnickych zafizenich, at uz se
jednd o jednorazové pomdicky, biologicky odpad i chemikdlie,
se zvysuje i potteba efektivnich a udrZitelnych postupd.

V ndsledujicim clanku si pfiblizime klicové aspekty legislativy

Ostré predméty (kromé ¢isla 18 01 03)

HP 9 Infeként

Mimo Stitek musi pytel/obal s nebezpecnym zdravot-
nickym odpadem jesté obsahovat dal3i informace:
misto/provozovna (kde odpad vznikl), datum, ¢as
vzniku, odpovédnou osobu, hmotnost, dalsi zplisob
nakladani.

« Obal s odpadem nesmi byt na pracovisti ponechdn déle
jak 24 hodin.

« Mimo chladici prostor smi byt odpad shromazdovan max.
72 hodin.

« Del3i doba shromazdovéni (vice jak 72 hodin, max 1 mé-
sic) je moznd pouze pfi teplotach pod 8°C.

Iména legislativy:

0d 1. ledna 2025 dojde k tpravé v klasifikaci ostrych predmétd.

tykajici se zdravotnického odpadu a zaméfime se na aktudlni
legislativni zmény, které ovliviiuji naklddani se zdravotnickym
odpadem, na povinnosti, které maji zdravotnickd zafizeni
v této oblasti. Navazeme na cldnek, ktery vy3el na konci roku
2023 v Laboratornich novindch ¢. 22 a ktery se podrobné zahy-

Datum a ¢as vzniku odpadu:
Oddéleni vzniku odpadu:
Jméno zodpovédné osoby:

Hmotnost odpadu:

Dal3f zptisob naklddani: AN3/R1a/D10

Odpad, viz obrazek Stitku, 18 01 01 O/N Ostré predméty
(kromé cisla 18 01 03) se bude nové zafazovat pod osmi-
mistné katalogové cislem 18 01 03 01* Ostré predméty,
na jejichz shér a odstraiiovani jsou kladeny zvlastni po-
Zadavky s ohledem na prevenci infekce.

val znacenim odpadd.

Piivodce odpadu je povinen:

+ Ipracovat identifikacni list (ILNO) - kazdé zdravot-
nické zafizeni musi mit vytvoreny identifikacnilist (ILNO),
ktery specifikuje, jaky odpad se na daném misté produ-
kuje. Tento dokument je klicovy pro efektivni sledovani
a spravu odpadu. Timto listem je nutné vybavit misto
vzniku odpadu.

« Zpracovat pisemnou informaci o odpadu (PIO) - .
plvodci odpadu jsou povinni zpracovat pisemnou infor-
maci o kazdém vyprodukovaném odpadu. Tato informace
obsahuje tidaje o typu odpadu, jeho mnozstvi a zplsobu
nakladani. Pisemnou informaci je tieba predat provo-
zovateli zafizeni (napf. s prvni z fady dodavek), ale neni
nutné ji uchovdvat.

+ Zaradit odpad podle druhu a kategorie. Odpady
musi byt klasifikovany podle druhu a kategorie, coz po-
maha pfi jejich spravném zpracovani a likvidaci.

+ Shér a skladovani - piivodc odpadu musf zajistit bez-

Velikost obalu (1)

« VloZeni odpadii do plastovych pytlii/obali,
ktery musi spliiovat nasledujici vlastnosti: Sila
pytld musi byt 0,2 mm. Jednd-li se o pytel z tenciho
materidlu, je tfeba takovy pytel zdvojit. Pro ostry
nebezpecny odpad (jehly, skalpely, atd.) musi byt obal,
ktery nelze propichnout, tzv. klinik box.

Pisemné oznaceni odpadii a opatreni grafickym
symbolem, viz obrazek Stitku a tabulka.

Kazdy pytel/obal s nebezpecnym zdravotnickym odpa-
dem musi byt oznacen barevnym Stitkem, ktery ma
stanoveny min. rozmér podle objemu obalu, kde musi
bytinebezpecnost (HP) a graficky symbol.

Ostatni odpady ze zdravotnictvi zlistavaji beze zmény.

Je nezbytné, aby zdravotnickd zafizeni zacala pouZivat nové tit-
ky, které odpovidaji této zméné.

Spravné nakladani s odpady ve zdravotnictvi je nezbytnou sou-
(asti péce o pacienty a ochrany vefejného zdravi. Lékafi a zdra-
votnicti pracovnici musi dodrZovat stanovené povinnostia pravi-
dla tykajici se znacent a skladovani odpadd, aby zajistili bezpecné
a hygienické prostiedi. Vcasna a adekvétni reakce na zmény
vlegislativé a pravidlech tykajicich se odpadli pomdize minima-
lizovat rizika a zajistit efektivni spravu zdravotnického odpadu.

DodrZovanim platné legislativy se soucasné vyhneme sankcim ze
strany povéfenjich organdi (napF. Ceskd inspekce Zivotniho prostred).

Mgr. Martina Broke3ova, Vase laboratofe s.r.o.
Vlasta Chromcova, MEDEOR laboratore s.r.0.

Nejmensi mozné rozméry oznaceni (Stitkd) nebezpecnych odpadi:

Nejmensi rozmér Stitku (mm)

Rozmeéry kazdého z vystraznych symbolti (v milimetrech)

pecny shér a skladovani nebezpecnych odpadd, aby se

minimalizovalo riziko Giniku nebo kontaminace.

mensi nebo rovno 3 pokud mozno alesponi 52 x 74 | vétsinez 10 X 10 pokud mozno alespori 16 x 16
Vvétsi nez 3 a mensi nebo rovno 50 alesponi 74 x 105 alespon 23 x 23
vétsi nez 50 a mensi nebo rovno 500 | alespori 105 x 148 alespon 32 x 32
Vétsi nez 500 alespon 148 x 210 alespon 46 x 46

symbol pro potraviny s obsahem hmyzu. Déle musi byt na obalu uvedena informace,
ze hmyzi slozka miiZe zpiisobit pfipadné alergické reakce spotrebiteliim se
znamymi alergiemi na kory3e, mékkyse a roztoce domaciho prachu.

Kde je pficina téchto potencidlnich alergickych reakci? Jde o zkfiZenou reaktivitu ta-
xonomicky pfibuznych zdrojd potravinovych nebo inhalacnich alergend. Mezi tyto
alergeny patii obvyklé a Siroce rozsitené alergeny bezobratlych jako jsou tropomyo-
sin a arginin kindza, ale v literatufe je diskutovana Sirokd 3kéla dalSich proteind
s alergennim potencidlem.

Tropomyosin je svalova bilkovina, kterd se vyskytuje u korysti (véetné hmyzu), mék-
kysh (véetné tzv. moiskych plodd), hlistic (sledovy cerv Anisakis, Skrkavka détska),
roztod a hmyzu. Tropomyosin md vysoce konzervativni sekvenci aminokyselin; sek-
vencni homologie mezi tzv. mofskymi plody navzajem je 90 — 100%, mezi mofskymi
plody a roztodi asi 80%. Alergie na roztoce domaciho prachu patfi v nasich podmin-
kéch spolu s pylovou alergii k tém nejcastéjsim. Roztocovy tropomyosin (Der p10)
je sice minoritnim alergenem, ale miize vyvoldvat zdvazné alergické reakce, vetné
anafylaktického Soku.

Arginin kinaza je enzym, ze skupiny transferdz, podilejici se na pfenosu energie
u hmyzu a dal3ich bezobratlych. Stejné jako tropomyosin mé arginin kindza vysoce
konzervativni strukturu. MiZe pdsobit jako inhalacni alergen (Der p20 alergen roz-
tocl) i jako potravinovy alergen (mofské plody, potencidlné hmyz). Je termolabilni
aneni odolnd k traveni.

(o se tyce hmyzu povoleného pro lidskou spotfebu, je dobfe zdokumentovéna kosen-
zibilizace na larvy moucného cerva u pacienti s prokdzanou alergii na mofské plody.
Nicméné stéle neni jasné, zda primarni inhalacni alergie na bezobratlé mize

vést k sekundarni potravinové alergii, analogické pylové-potravinovému syn-
dromu. Dosud provedené studie nepfinesly jednoznacné vysledky. Z nékterych studii
naopak vyplyva, Ze proteiny odpovédné za fenomén zkfizené reaktivity jsou odlisné
od téch, které vyvoldvaji primérni senzibilizaci a Ze primarni senzibilizace na jedly
hmyz mlze byt druhové specificka. Alergenni potencial jedlého hmyzu bude ovliv-
nén také procesem zpracovani, které casto probihd za ,extrémnich” podminek (sma-
Zeni, suseni, mraZeni, homogenizace do past, apod.) a bude mit rdzny vliv na aler-
genni epitopy. Jako potencidini inhibitor alergenicity je studovana napf. enzymaticka
hydrolyza. S poctem povolenych druhi jedlého hmyzu a s jeho stoupajici spotfebou
bude jisté pribyvat i informaci o jeho alergennim potencidlu.

(o se tyce moznosti testovat senzibilizaci na jedly hmyz, Vase laboratofe jiz dnes
nabizeji v ramci metody ALEX stanoveni protilatek proti extraktim moucného cer-
va, cvrcka a sarancete. Z hlediska potencialni zkfizené reaktivity nabizi ALEX Siroké
portfolio alergenovych komponent roztocd doméciho prachu, hmyzu a extraktd
i alergenovych komponent moiskych plodii. Samostatné Ize aktudiné otestovat
senzibilizaci na roztocovy tropomyosin (Der p10) a na extrakt krevet. Jak bude
problematika alergii na jedly hmyz nabyvat na vyznamu, bude se jisté rozsifovat
i nabidka firem pro testovani.

RNDr. Ivana BureSova
Laboratof priitokové cytometrie aimunologie

Literatura: 1) weby Ministerstva zemédélstvi a Ministerstva zdravotnictvi
2) Marchi LD et al. Allergen from Eible Insects: Cross-reactivity and Effects
of processing. Cuur Allergy Asthma rep (2021) 21:35
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Osteopordza je onemocnéni projevuijici se narusenou vnitfni
stavbou kosti a s ni spojenym zvy3enym rizikem fraktur.

Zafyziologickych podminek je ultrastruktura kostnitkdné trva-
le prestavovdna tak, aby byly zajistény optimalni mechanické
vlastnosti kosti v pribéhu Zivota. Tento remodelacni proces
zajistuji specializované bunééné populace, které na nékterych
mistech vytvareji novou kostni tkdn a jinde ji naopak odboura-
vaji. Dochdzi tak k ustaveni dynamické rovnovahy mezi tvorbou
aresorhci kosti. V pripadé pacientli s osteopordzou je tato rov-
novaha vychylena ve prospéch odbouravani kostni tkané, coz
ma za nésledek vyrazné snizeni pevnosti kosti. Jednim ze sle-
dovanych parametrii u pacientdi s podezfenim na osteoporézu
je tzv. kostni minerdini denzita (BMD). Snizené hodnoty BMD
oproti normalu byvaji indikatorem pocinajicich osteoporotic-
kych zmén uvnitf kosti.

Na rozvoj osteopordzy ma vedle environmentélnich faktordi
nezanedbatelny vliv také genetickd predispozice pacienta. Byla
identifikovana fada sekvennich variant DNA (tzv. polymorfi-
zm(), které jsou spojeny se zvySenou nebo naopak snizenou
nachylnosti k osteoporéze.

Polymorfizmus u a1 genu kolagenu typu 1 (Col1A1 SP1
104-441G>T)

Kolagen typu 1 produkuje hlavni protein kostni hmoty a je ké-
dovan geny kolagenu typu | a1 a-a2 (COLIAT a COLIA2). Mutace
vkddovacim regionu u téchto gend vedou k zavaznym formam
osteogenesis imperfecta.
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Grant a kol. [1] popisuje velmi rozsiteny polymorfizmus u prv-
niho intronu genu COLIAT, spojeny s redukci kostni denzity.
Polymorfizmus se nachdzi v regulanim regionu genu, vazeb-
ném misté transkripniho faktoru Sp1. Na nukleotidu +2046 je
zména bdzez G (guanin—alelaS)na T (tymidin —alelas). 61.1%
bélochd md genotyp SS (jsou pro alelu homozygotni), 36.2%
mé genotyp Ss (jsou heterozygotni S as) a 2.7% je genotypu ss
(homozygotnis) [2]. Alela s (genotyp GT, TT) je spojena s nizkou
denzitou kosti a se zvySenym rizikem fraktur [1-4].

Receptor vitaminu D (VDR) je dalSim diileZitym prvkem za-
jistujicim kostni homeostazu. Jednou z funkci tohoto receptoru
je regulace absorpce vapniku, coz mé zasadni vliv na pribéh
mineralizace kostni tkané.

Neni proto piekvapenim, Ze v genu VDR bylo objeveno nékolik
polymorfizmd, u nichZ se prokézala asociace s hodnotami BMD.
Jednim z nejlépe prostudovanych polymorfizmi je v tomto
ohledu rs1544410 (VDR Bsml 1024+283G>A polymorfiz-
mus). Meta-analyza 39 studif potvrdila, Ze nositelé genotypu
AAv polymorfizmu VDR Bsml maji ve srovnani s genotypy AG
a GG niZsi hodnoty BMD [5]. Zéroven bylo zjiSténo, Ze geno-
typ AA je spojen také s vyraznéjsim poklesem kostni denzity
v prlbéhu Zivota. Polymorfizmus VDR Bsml je také podle né-
kterych studif spojen s odpovédi organizmu na suplementaci
vitaminem D [6].
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Molekuldrné-biologickd analyza uvedenych polymorfnich ob-
lasti genomu tak v kombinaci s dalsimi metodickymi pfistupy
napomahé odhadnout individualni miru rizika vzniku osteopo-
rozy u daného jedince.

Mgr. Michal Zemanek, Ph.D., Laboratof molekularni biologie
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